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Relatorio 2017 — ADOULASRJ

Na Assembleia Geral ordinaria de 2017 nossos principais objetivos eram o
fortalecimento da atuacao das Doulas do estado do Rio de Janeiro na regulamentacdo
da lei estadual e o fortalecimento da acéo institucional da ADoulasRJ com a ampliacdo
de associadas e distribuicdo das mesmas pelo estado, e na formacéo de redes.

A vitoria na derrubada do veto do prefeito ao PL 1646/2015 e sua transformacéao
em lei, foi um resultado expressivo da ampliacdo dos debates e da articulacdo das
Doulas e do ativismo.

A necessidade de expansdo levou a busca de novas parcerias que se
concretizardo em 2018, mas com perspectivas positivas tanto na relacdo com 6rgaos
publicos de saude, instituicdes de ensino e também entidades privadas.

As contradi¢des, no entanto, se deram na dificuldade enfrentada pelos 6rgaos
gestores, uma crise estadual de faléncia, uma crise municipal pela mudanga de governo,
atrasaram este contexto, somente retomado no segundo semestre.

A ADoulasRJ ampliou sua atuag&o nos movimentos por direitos, participando do
calendario feminista do Estado.

Do ponto de vista institucional, cumprimos a meta de organizar a Ouvidoria,
compor a Comissdo de Etica, obtendo os registros formais, certiddes e demais
documentos institucionais. Um ganho para o fortalecimento e criacdo de novas
oportunidades de agéo.

Principais atividades desenvolvidas por area:

Presidéncia

- Representacdo da ADoulasRJ em féruns, reunifes e perante os 6rgdos e organismos
diversos: Il PeriParto, | SiaDoula/ IV Siaparto, Secretaria Municipal de Saude Rio,
Secretaria de Estado de Saude, Comissdo do Cumpra-se ALERJ, 3° CONADOULA,
plenarias e féruns diversos, em cidades fora do Rio de Janeiro.

- Convocacéo e conducao das reunides e féruns da ADoulasRJ.

- Supervisdo e colaboracdo com as tarefas realizadas pelas demais Diretorias da
ADOULASRJ.

Secretaria Executiva:

- Melhoria no fluxo de inscrig&o e registro de novas Doulas, através de novo formulario
e método de pagamentos on-line via site da ADoulasRJ.

- Registro das atas e documentacéo interna.

- Organizacéo da Ouvidoria da ADoulasRJ.

- Manutencao dos cadastros das Associadas junto com a Tesouraria.

Tesouraria:

- Formalizac&o da contratacdo de Contador.

- Abertura de conta bancaria, Banco Bradesco.

- Obtencéo de certiddes, registros fiscais em 6rgdos normativos.

- Manutencao e constituicao de registros cartoriais.

- Politica de financas para a obtencéo de recursos através de produtos da associacao.
- Abertura de conta no PagSeguro para viabilizacdo de pagamento on line.

- Manutencao dos cadastros das Associadas junto com a Secretaria-Executiva.

Comunicacéao:
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- Expansao da atuacao das redes sociais e midias diversas, com 4 mil curtidas na pagina
do Facebook, sendo a maior pagina institucional entre associacbes do mesmo tipo.

- Desenvolvimento de Material institucional da ADoulasRJ, através de folder que ampliou
0 conhecimento sobre a atuagao, cartdes de visita e outros produtos.

- Colaboracdo em agenda de eventos da AdoulasRJ: Roda de Doulas, Semana da
Doula, Atos e Comemoracdes do aniversario da ADoulasRJ, da Lei 7314/2016 e do
Minicurso.

- Realizacdo do CineDebate AdoulasRJ junto com a Diretoria de Formacao e Pesquisa.

- Elaboracéo de propostas para construcéo de nova identidade visual e site.
- Elaboracéo de projetos para execucédo nas Clinicas de Familia e no Talavera Bruce.
- Construcao e divulgacdo de agenda da ADoulasRJ.

Formacéo e Pesquisa:

- Realizadas reunibes com representantes do IFRJ e da Unisuam, a fim de firmar
parcerias para testar a Matriz Curricular minima de Formacao de Doulas

- Reunido com as formadoras de Doulas do Rio de Janeiro, no dia 10 de maio, onde foi
discutida a forma e prazo para que estas formagfes atendam ao que se propde a Matriz
Curricular Minima de Formacdo de Doulas da ADoulasRJ, aprovada em Assembleia
Geral.

- Elaboracéo do video em comemoracgéo ao primeiro ano da ADoulasRJ, como registro
de meméoria e reflexdo sobre a luta deste primeiro ano.

- Organizagdo da memodria institucional da ADoulasRJ.

- Realizag&o das seguintes atividades, 1 Minicurso, 2 CineDebates e 3 Rodas de Doula,
em articulacdo com as Diretorias de Comunicagéo e Relac¢des Institucionais:

CineDebate ADoulasRJ: Orgasmic Birth, com M&e e Mais (19 de abril no galp&do da Acao
da Cidadania)

6° Roda de Doulas: Construir Evidéncias da Pratica (23 de maio no Espaco Plinio)

7° Roda de Doulas: Uma andlise cultural da formag&o, com Fernanda Loureiro (28 de
junho no Espago Plinio)

CineDebate ADoulasRJ: O segundo Sol, com Luto sem Tabu (18 de julho na CUT)
Curso Direito, Politica e Ativismo (5 de agosto no Espac¢o Estacao)

Roda de Doulas: CyberFeminismo, com Joyce Enzler e parceria com Nucleo Tia Ciata
e AMB (10 de novembro no Espaco Plinio)

- Organizacdo de documentos associagdo e algumas legislacdes pertinentes, arquivo
de imagens e fotos das atividades realizadas pela associacéo.

- Arquivo fisico com livros e cartilhas que a ADoulasRJ recebeu em eventos, além dos
folders, cartdes e adesivos das atividades realizadas.

- Realizacdo de Pesquisa Dias e Horéarios (sobre melhores dias, horéarios e locais para
realizacdo das atividades da associacao)

- Formulario Grupos de Apoio ao Parto e Puerpério

- Participacéo na 1° Conferéncia Municipal de Atencéo Integral a Saude das Mulheres
(5 de maio na UNIGRANRIO Lapa) e na 2° Conferéncia Estadual de Saude das
Mulheres (10 de junho na Capela Ecuménica da UERJ)

Relacbes Institucionais:
- Ampliar contatos nos érgdos publicos, Maternidades e Clinicas da Familia, fazendo
apresentacfes da ADOULASRJ por e-mail e presenciais nas Maternidades do RJ.
- Participacdo e acompanhamento dos Foruns Perinatal e GT de Saude Mental
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- Realizacdo dos eventos de um ano da ADOULASRJ e sancéo da Lei n° 7134/2016, -
- Roda de Doulas em parceria com o grupo Educacdo Popular da Cinelandia, e
comemoracao no CineBotequim.

- Organizagédo da Semana da Doula 2017 - roda de Doulas em parceria com 0 grupo
Educacdo Popular da Cinelandia, lancamento de livro Rainha Sheila e os Panos
magicos e Ala de Doulas no Samba do Trabalhador.

- Realizacdo de Curso sobre Politica, Direitos e Ativismo, em conjunto com Formacéo e
Pesquisa.

- Agéo Publica de debate sobre temas relativos & Humanizagéo do Parto.

- Acdo de mobilizagdo para informar vereadores da Camara para aprovagao Lei
Municipal.

- Audiéncia Publica do Cumpra-se na Maternidade Carmela Dutra

- Audiéncia Publica de Morte Materna na Camara dos Vereadores do Rio de Janeiro.

- Reunido mensal com a Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro.

Situacoes previstas no Planejamento 2017 e nao realizadas:

=

Banco de Dados para associadas.

2. Realizacdo de mais espacos de formacao.

3. Realizacdo de mapeamento sobre a atencéo realizada pelas Doulas associadas
(Banco de Dados

4. Realizar o Projeto de Financiamento Coletivo para Campanha de Divulgacao
sobre a profissdo/atuacéao e direitos.

5. Realizacdo de mapeamento e pesquisas de ‘feedback’ sobre a atencao realizada

pelas doulas associadas.
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