ACREDITAGAO DE CURSOS LIVRES DE CAPACITAGAO,
FORMAGAO DE DOULAS NO BRASIL E CONGENERES

CONSIDERANDO que doulas séo profissionais treinadas e capacitadas para
oferecer educagéo perinatal durante o ciclo gravidico puerperal e suporte
emocional fisico e emocional continuo para a gestante antes, durante e logo
apos o parto, encorajando a pessoa gestante a buscar informagcdo sem
tutela, reportando o ato de parir como algo fisiolégico, bem como apoiando
as escolhas da mulher, entende-se que a Educacgao desta profissional nao
podera ser tratada como curso livre de forma genérica e indiscriminada sem
parametros ou requisitos minimos, visto que sua profissdo remete a: resposta
as emergéncias e possiveis situagbes que contenham riscos, envolvendo
diretamente temas como Saude e prote¢éo de vidas.

CONSIDERANDO que a profissdo Doula esta descrita na Classificagdo
Brasileira de Ocupacdes sob o numero 3221-35 donde a descricdo sumaria
relacionada a profissdo expde que a doula aplica procedimentos terapéuticos
manipulativos, energéticos e vibracionais; recomendam a suas clientes a
pratica de exercicios, o uso de esséncias florais e fitoterapicos com objetivo
de reconduzir ao equilibrio energético, fisiolégico e psico-orgénico. Onde
estao listadas as atividades previstas na fungao e de sua responsabilidade.

CONSIDERANDO que os cursos de formacido de doulas sdo denominados
cursos livres, ou seja, aquele que ndo necessita de autorizagdo ou controle
de orgéo de educacédo, cabendo ocupacbes de baixa complexidade e cuja
atividade ndo envolva risco direto a si e a terceiros.

CONSIDERANDO que no tocante a formacado e experiéncia, o exercicio
dessas ocupagdes requer curso técnico de nivel médio na area de atuacéao.
A ocupacdo elencada nesta familia ocupacional demanda formagao
profissional para efeitos do calculo do numero de aprendizes a serem
contratadas pelas gestantes/estabelecimentos, nos termos do artigo 429 da
CLT, exceto os casos previstos no art.10 do Decreto 5598/2005.

CONSIDERANDO que o artigo 39 da Lei Federal 9.394/1996, atualizada pelo
Decreto Lei 8000.2068/2014 dispbe ser a educagdo profissional e
tecnoldgica, no cumprimento dos objetivos da educacdo nacional, integra-se
aos diferentes niveis e modalidades de educacdo e as dimensbes do
trabalho, da ciéncia e da tecnologia. § 1° os cursos de educagéo profissional
e tecnoldgica poderdo ser organizados por eixos tecnologicos, possibilitando
a construcdo de diferentes itinerarios formativos, observadas as normas do
respectivo sistema e nivel de ensino. § 2° a educagéo profissional e
tecnoldgica abrangera os sequintes cursos: | - de formagéo inicial e

1



continuada ou qualificagdo profissional; Il - de educagéo profissional técnica
de nivel médio; ...

CONSIDERANDO que as doulas atuam (também) na area da saude e
servigos sociais como auténomas, trabalhando por conta propria, de forma
individual.

CONSIDERANDO o disposto no art. 39, inciso 8 da Lei Federal 8078/1990,
onde atribui ser pratica abusiva oferecer produto ou servico em desacordo
com normas especificas, conclui-se que se ha normas federais sobre esse
mister, oferecer quaisquer das modalidades de curso livre em
desconformidade com estas é pratica abusiva ao consumidor.

CONSIDERANDO a matriz curricular minima para a formagao de doulas no
estado do Rio de Janeiro aprovada em Assembleia Ordinaria em 11 de
fevereiro de 2017.

CONSIDERANDO a necessidade de se reconhecer os certificados emitidos
em cursos de formacao, capacitacao, qualificagcado de doulas para selecédo do
curso de atualizagao profissional de doulas da Escola Politécnica de Saude
Joaquim Venancio da Fundacdo Oswaldo Cruz, através da Cooperacao
Técnica em vigor.

CONSIDERANDO os principios norteadores da Associacdo de Doulas do
Estado do Rio de Janeiro (ADoulasRJ) bem como da Federagdo Nacional de
Doulas (FENADOULASBR), abarcados a partir dos debates ocorridos nas
Convengdes Nacional de Doulas ocorridas em Joao Pessoa (2018) e Rio de
Janeiro (2019).

CONSIDERANDO ser necessaria a ciéncia das experiéncias dos cursos e
avaliacdes dos certificados.

CONSIDERANDO que os cursos de capacitagao, formacao e qualificacdo de
doulas deverdo atender aos requisitos minimos das normas nacionais
supracitadas.

SOLICITAMOS que os cursos de capacitagdo, formagao e congéneres que
assim desejarem enviem para o] endereco eletrénico
formacaoepesquisa@doulasrj.com.br:

¢ Programa do Curso;
e E-mail;
e Telefone;



e Comprovacao que o curso € coordenado por doulas com qualificacao
para tal.

§ 1° - Os cursos coordenados por doulas associadas a ADoulasRJ
deverdo enviar apenas o programa do curso, indicando o numero de
registros da(s) coordenadora(s) na Associagao no corpo do texto.

§ 2° N&o serdo aceitos cursos 100% a distédncia em formatos né&o
sincronos, ou seja, sem interagao ao vivo.

§ 3° Serdo observados em especial: a coordenagdo do curso
composta por doulas, bem como, a composicdo de parametros
minimos do curso diante da matriz curricular disponibilizada pela
ADOULASRJ.

Apos a verificagdo dos documentos, estando o curso dentro dos critérios
minimos e condigdes aqui expostas, uma lista sera publicada no site
www.doulasrj.com.br para verificacdo publica dos cursos acreditados pela
Associagao.

As motivagdes para nao inclusdo de determinada formagao poderdao ser
solicitadas pelo mesmo e-mail.

O prazo para envio comecara a fluir a partir da data da publicacéo deste, em
fluxo continuo.
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